
de armde arm



het beenhet been



de voetde voet



de nekde nek



de lippende lippen



de tandende tanden



de tandenborstelde tandenborstel



het ziekenhuishet ziekenhuis



de neusde neus
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de zalfde zalf



de handde hand



de pilde pil



de nagelsde nagels



het hoofdhet hoofd



de tenende tenen



  de rolstoelde rolstoel



  zwangerzwanger



het oorhet oor
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de ambulancede ambulance



de polsde pols



de schouderde schouder



de kniede knie



het ooghet oog



de wenkbrauwde wenkbrauw



Wat doe je metWat doe je met

je oren?je oren?



Wat doe je metWat doe je met

je mond?je mond?



Wat doe je metWat doe je met

je neus?je neus?
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Wat doe je alsWat doe je als

je moe bent?je moe bent?



Wat doe je metWat doe je met

je ogen?je ogen?



Wat doe je als jeWat doe je als je

ziek bent?ziek bent?



Hoe vaak poetsHoe vaak poets

jij je tanden?jij je tanden?



Hoe vaak sport je?Hoe vaak sport je?



Hoeveel vingersHoeveel vingers

heb je?heb je?



Waar zit jeWaar zit je

hart?hart?



Wat is Wat is niezenniezen??



Hoe vaak ga jeHoe vaak ga je

naar de dokter?naar de dokter?
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Waar is je nek?Waar is je nek?



Hoe vaak ga jeHoe vaak ga je

naar de tandarts?naar de tandarts?



Wat is Wat is hoestenhoesten??



Hoeveel waterHoeveel water

drink je per dag?drink je per dag?



Hoe vaak eet jeHoe vaak eet je

fruit?fruit?



Wat is Wat is koortskoorts??  



Ga je weleens naarGa je weleens naar

de apotheek?de apotheek?

Wat doe je daar?Wat doe je daar?



Wat doe je als jeWat doe je als je

griep hebt?griep hebt?  

En wat doe je niet?En wat doe je niet?



Hoeveel uur slaapHoeveel uur slaap

je per nacht?je per nacht?  

Is dat genoeg?Is dat genoeg?
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Wat doe je als jeWat doe je als je

hoofdpijn hebt?hoofdpijn hebt?  

En wat doe je niet?En wat doe je niet?



Wat doe je omWat doe je om

gezond te blijven?gezond te blijven?



Wat isWat is  

verkouden zijnverkouden zijn??



Waarvoor gebruik jeWaarvoor gebruik je

je handen hetje handen het

meest?meest?



Wanneer ga jijWanneer ga jij

naar de dokter?naar de dokter?  



Waar zit je heup?Waar zit je heup?  



Wat doe je om teWat doe je om te

ontspannen?ontspannen?



Waar zit je kuit?Waar zit je kuit?



Wat doet je hart?Wat doet je hart?
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Welke gewoontes zijnWelke gewoontes zijn
slecht voor je lichaam?slecht voor je lichaam?  



Wat vind je van deWat vind je van de
gezondheidszorg ingezondheidszorg in

Nederland?Nederland?
Waarom vind je dat?Waarom vind je dat?



Hoe kun je blessuresHoe kun je blessures
voorkomen tijdens hetvoorkomen tijdens het

sporten?sporten?



Hoe verschilt deHoe verschilt de
gezondheidszorg ingezondheidszorg in

Nederland met de zorg inNederland met de zorg in
jouw land van herkomst?jouw land van herkomst?



Leg uit watLeg uit wat  
het het eigen risicoeigen risico van de van de

zorgverzekering betekent.zorgverzekering betekent.  



Hoe merk je dat jeHoe merk je dat je

lichaam ouder wordt?lichaam ouder wordt?



Wat gebeurt er met jeWat gebeurt er met je
als je teveel stress hebt?als je teveel stress hebt?



Wat gebeurt er met jeWat gebeurt er met je
als je te weinig slaapt?als je te weinig slaapt?  



Welke organen ken je?Welke organen ken je?  
En wat doen ze?En wat doen ze?
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Wat betekent:Wat betekent:
Voorkomen is beterVoorkomen is beter  

dan genezendan genezen??



Waar kun je terechtWaar kun je terecht  
als je mentaleals je mentale

problemen hebt?problemen hebt?



Ben je weleens bij eenBen je weleens bij een
specialist geweest?specialist geweest?  

Hoe maak je daar eenHoe maak je daar een
afspraak?afspraak?



Hoe kies je de juisteHoe kies je de juiste
zorgverzekering?zorgverzekering?



Wat is hetWat is het
consultatiebureauconsultatiebureau??  
Wat doen ze daar?Wat doen ze daar?



Wat is deWat is de
spoedeisende hulpspoedeisende hulp??
Wanneer ga je daarWanneer ga je daar

naartoe?naartoe?
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